
17.10.2017 р. Практичним психологом Бондаренко Л.В.  було проведено 

заняття з елементами тренінгу: «Хочеш бути сучасним- будь здоровим!» з 

учнями 5 класу.  Метою якого було: формувати уявлення про здоровий 

спосіб життя, відповідального ставлення до власного здоров’я, вчити дітей 

свідомого ставлення до найвищої цінності кожного- здоров’я, розвивати 

навички спілкування в групі, вміння чітко висловлювати свої думки, 

коректно доводити  свою правоту та прислухатися до думок інших. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


