
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Напрямок 

роботи 

 

 

Профілактичний 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інформаційно-

просвітницький 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

        

 

  План заходів, спрямований на виконання Концепції реалізації державної 

політики щодо запобігання та протидію булінгу в Чевельчанській ЗОШ I-III ст.  

                          на 2020-2023 роки 
 

 

№ 

з/п 
         Назва заходу 

     Цільова        

аудиторія 

Термін 

вик. 
 

Відповідальний 

1. Управлінські заходи  

1 

Обговорення питання протидії 

булінгу на загальношкільній 

конференції 

Педагоги, 

батьки 

здобувачів 

освіти 

Вересень 

н. р. до 

2023р. 

включно 

Директор 

 

2 

Винесення питань з 

попередження булінгу на 

засідання методичного 

об’єднання класних 

керівників (згілно плану) 

Класні 

керівники  

1-11-х класів 

2021-2023 

 

Заступник директора 

з НВР 

 

3 

Вивчення законодавчих 

документів, практик протидії 

цькуванню 

Педагогічний 

колектив 

Упродовж 

2021-2023 

Заступник директора 

з НВР 

 

4 
Контроль стану попередження 

випадків  булінгу у класах 

Учасники 

освітнього 

процесу 

Постійно 
Директор 

 

5 
Моніторинг реалізації плану 

антибулінгових заходів 

Учасники 

освітнього 

процесу 

Грудень, 

травень 

Упродовж 

2021-2023 

Заступник директора 

з НВР 

 

6 

Батьківський лекторій 

«Протидія цькуванню в 

учнівському колективі»( 

згідно плану батьківського 

всеобучу ) 

Батьки учнів  

1-11-х класів 

Упродовж 

2021-2023 
Класні керівники   

2. Інформаційно-просвітницькі заходи 

1 

Зустрічі з представниками 

соціальних служб та 

Оржицького  бюро правової 

допомоги 

Учні 1-11-х 

класів 

Упродовж 

2021-2023 

Заступник директора 

з НВР 

2 
Розробити пам’ятку «Маркери 

булінгу» для педагогів 

Педагогіч- 

ний колектив 

Лютий 

2021     

Заступник директора 

з НВР 

3 

Розробити для учнів міні-

пам’ятку «Як допомогти  

упоратися з булінгом» 

Учні 1-11-х 

класів 

До 20.02 

2021  

Практичний 

психолог   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Морально-

етичний 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 
Бесіди з питань профілактики 

булінгу 

Учасники 

освітнього 

процесу 

Упродовж 

року 

Заступник директора 

з НВР 

5 

Круглий стіл для 

педагогічного колективу 

«Безпечна школа. Маски 

булінгу» 

Педагогічний 

колектив 

Березень 

2021 

Практичний 

психолог   

 

 6 

 Тематичні виховні години з 

морально-етичних норм ( 

згідно планів роботи) 

 

Учні 1-11-х 

класів 

Упродовж 

2021-2023 

Заступник директора 

з НВР 

3. Формування навичок дружніх стосунків здобувачів освітити 

1 

Проведення ранкових 

зустрічей  з метою 

формування навичок дружніх 

стосунків 

Учні 1-4-х 

класів 

Упродовж 

н.р. 

2020-2023 

Класні керівники 

2 

Створення морально 

безпечного освітнього 

простору, формування 

позитивного мікроклімату та 

толерантної міжособистісної 

взаємодії в ході годин 

спілкування, тренінгових 

занять 

Учні 1-11-х 
Упродовж 

2020-2023 
Класні керівники   

3 

Робота відео залу . Перегляд 

кінострічок антибулінгової 

тематики 

 

Учні 5-11-х 

Упродовж 

н.р. 

2020-2023 

Учитель  інформатики 

  

4 

Засідання дискусійного клубу 

старшокласників «Варто 

обговорити» (згідно плану 

роботи) 

Учні 9-11-х 2020-2023 
Педагог-організатор 

 

5 

Відпрацювання теми 

особистої гідності в ході 

вивчення літературних творів, 

на уроках історії, літератури, 

мистецтва 

Учні 1-11-х 
Упродовж 

2020-2023 

Класоводи, учителі 

літератури, історії, 

мистецтва 

6 

Проведення заходів «Стоп 

булінгу» в рамках 

Всеукраїнського тижня права  

 

Учні 1-11-х 

 Грудень 

н.р., 

впродовж 

2021-2023 

Класні керівники, 

учитель 

правознавства, 

практичний психолог 

школи 

7 
Проведення заходів в рамках 

тематичного тижня «Тиждень 
Учні 1-11-х 

Листопад 

н.р., до 

2023р. 

Класні керівники, 

учителі-предметники 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Діагностичний 

 

 

 

дитячих мрій та добрих 

справ» 

8 

Проведення  родинних свят: 

- Таланти моєї родини; 

- Містер Досконалість; 

- Свято Матері; 

- Свято Батька; 

- Свято Короваю; 

- Свято Рушника; 

- Свято Вишиванки ( згідно 

плану роботи ) 

Всі учасники 

освітнього 

процесу 

Упродовж 

2021-2023 

Заступник директора 

з НВР, Класні 

керівники, учителі-

предметники 

9 

Участь у районних та 

обласних проєктах , робота в 

обласній «Школі лідерів» 

Учнівське 

самоврядування 

Упродовж 

року до 

2023 

Педагог-організатор 

4. Діагностичний етап  

1 

–      Спостереження за 

міжособистісною поведінкою 

здобувачів освіти; 

–      опитування (анкетування) 

учасників освітнього процесу; 

-    діагностика мікроклімату, 

згуртованості класних 

колективів та емоційних 

станів учнів; 

–     дослідження наявності 

референтних груп та 

відторгнених в колективах; 

Усі категорії 

учасників 

освітнього 

процесу 

  

Упродовж 

року 

2021-2023 

  

  

  

  

  

 

Заступник директора 

з НВР, класні 

керівники, 

соціальний педагог, 

психолог 

 

2 

Створення бази 

інструментарію для 

діагностування рівня напруги, 

тривожності в учнівських 

колективах 

 Усі категорії 

учасників 

освітнього 

процесу 

Вересень 

н.р. до 

2023 

Практичний 

психолог   

 

3 
Діагностика стану 

психологічного клімату класів 
Учні 1-11-х 

Упродовж 

2021-2023 

Практичний 

психолог   

4 

Спостереження за поведінкою 

та взаємовідносинами учнів 

під час освітнього процессу та 

у позаурочний час 

Учні 1-11-х 
Постійно 

2021-2023 

Практичний 

психолог   

 

5 

Консультаційна робота з 

учасниками освітнього 

процессу з питань протидії 

булінгу 

 Усі категорії 

учасників 

освітнього 

процесу 

Упродовж 

2021-2023 

Практичний 

психолог   

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План роботи з превенції булінгу, кризовій та постбулінговій ситуації в 

Чевельчанській ЗОШ I-III ст. 

 

на 2021 – 2023 роки 

 

 

 

 

№ 

п.п

. 

Види роботи 

з превенції 

булінгу 

Види роботи у 

кризовій 

ситуації 

Види роботи у 

постбулінговій 

ситуації 

Термін 

виконан

ня 

Відповідальн

ий 

1 Створення у 

закладі 

безпечного 

середовища  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прийом та 

фіксація заяви 

або підозри 

щодо 

вчинення 

булінгу, 

з`ясування 

причин, що 

призвели до 

випадку 

булінгу.  

 

 

 

Надання 

індиваідуальни

х консультацій 

дітям, батькам, 

опікунам з 

метою 

попередження 

та подолання 

наслідків 

психотравмую

чих подій ( за 

запитом ) 

Прот н. 

р з 2021 

до 

2023р. 

 

 

 

За 

запитом. 

Адміністраці

я 

ЗВР 

 

 

Практичний 

психолог 

2 Проведення 

моніторингу 

виконання 

плану 

заходів щодо 

попередженн

я та  протидії 

булінгу 

 

 

 

 

 

Вирішення 

питання 

соціального 

захисту особи, 

яка стала 

стороною 

булінгу 

 

 

 

 

 

 

 

 

Визначення 

соціометрично

го статусу 

дитини та 

проведення 

корегувальних 

заходів в 

учнівському 

середовищі на 

відновлення 

статусу дитини  

 

Раз на 

семестр 

н. р. до 

2023 р 

 

За 

потребо

ю 

 

За 

потребо

ю 

Прот н. 

р.  

2021-

2023 

роки 

ЗВР, пр. 

психолог 

 

 

 

ЗВР, пр. 

психолог, 

мед. с.  

Пр. 

психолог, кл. 

кер. 



 

 

 

 

 

 

 

3 Залучення до 

профілактич

ної роботи 

представникі

в 

Національної 

поліції, 

громадських 

організацій 

 

 

 

Забезпечення 

психологічної 

підтримки 

сторін булінгу 

 

 

 

 

 

 

  

Здійснення 

корекційно- 

розвиткової 

роботи з 

сторонами та 

спостерігачами 

за булінгом із 

застосуванням 

інноваційних 

методів роботи  

За 

згодою 

прот. н. 

р., 2021-

2023 

роки 

 

за 

потреби 

та з 

дозволу 

батьків  

2021-

2023 

роки 

Адміністраці

я, ЗВР 

 

Пр. психолог 

 

 

 

Пр. психолог 

4 Затвердженн

я та 

оприлюднен

ня Плану 

заходів на 

запобігання 

та протидію 

булінгу 

 

 

 

 

 

 

 

Налагодження 

тісних зв`язків 

з 

представника

ми 

правоохоронн

их органів, 

соціальних 

служб, органів 

місцевого 

самоврядуван

ня з метою 

вироблення 

дієвого 

профілактичн

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формувати 

безпечну 

командну 

взаємодію  всіх 

служб 

навчального 

закладу з 

метою 

недопущення 

фактів булінгу 

До 

початку 

н.р. 

2021-

2023 

роки 

 

Постійн

о 

2021-

2023 

роки 

Пр. н. р. 

Адміністраці

я,  ЗВР 

 

 

 

 

 

Адміністраці

я, ЗВР 

 

 

 

Адміністраці

я, 

псизологічна 

та медична 

служби 



ого механізму 

протидії 

булінгу 

 

 
                                         
                                                        ПЛАН 

заходів із протидії булінгу та будь-яким іншим проявам насильства в 

школі 

на 2 с. 2020/2021 н.р. 

№  Назва заходу  Термін 

виконання  

Цільова 

аудиторія 

Відповідальний  

1.        1 Інформаційна лекція з 

метою ознайомлення з 

темою кібербулігну 

«Стоп кібербулінг»  

Вересень   5-6- ті 

класи  

ЗВР 

2.        2 Профілактична бесіда 

з представником 

ювенальної превенціії 

Вересень  7-9-ті класи  ЗВР, ПО, 

 кл. кер. 

3.        3 Оформлення 

інформаційної 

електронної газети 

«Стоп булінг»  

Вересень  5-11-ті 

класи  

Хало О.О. 

4.        4 Анкетування учнів з 

метою виявлення 

проявів насильства  

Жовтень  5-11-ті 

класи  

Пр. психолог  

5.  Інформаційна стаття 

для батьків 

«Виявлення і протидія 

булінгу»  

Жовтень  Батьки  Пр. психолог, 

Зосенко В.М. 

Сайт школи 

6.  Бесіда з елементами 

тренінгу «Твої права 

та обов’язки»  

Жовтень  5-6 класи  Пр. психолог 

Кл. кер. 

7.  Навчальний тренінг 

«Способи вирішення 

конфліктів»  

Листопад  7-8-ті класи  Пр. психолог 

8.  Семінар з елементами 

тренінгу «Булінг у 

школі. Методи 

боротьби з булінгом»( 

засідання м. об.кл. 

кер.)  

Січень  Педагогічні 

працівники  

ЗВР 

9.  Заняття з елементами 

тренінгу «Умій сказати 

–НІ»  

Лютий  9-11 кл  Пр. психолог 

10.  Тренінг «Повага дією»  Березень  9, 11 класи  Пр. психолог 



11.  Виготовлення та 

розповсюдження 

профілактичних 

буклетів «Явище 

булінгу – руйнація 

суспільства»  

Квітень  5-11-ті 

класи  

Пр. психолог , 

кл. кер. 

12.  Індивідуальні 

консультації з 

батьками щодо 

профілактики булінгу  

Протягом 

року  

Батьки 

учнів  

Кл. кер. 

Дистанційний 

формат 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


